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Turnabteilung – Sparte Kinderturnen 

Spartenleitung       Tanja Schäfer 

 

ÜL Eltern-Kind-Turnen für Kinder von 2-4 Jahren                                           
Jurgita Vais                                                                                                                                     
Maike Fries                                                                                                                                                        
Tanja Schäfer 

Rund 52 Kinder dieser Altersgruppe turnten im ersten Halbjahr donnerstags 
in drei Gruppen (1. Gruppe von 15.00 – 16.00 Uhr, 2. Gruppe von 16.00 – 
17.00 Uhr und dritte Gruppe von 17.00 – 18.00 Uhr).                                                               
Aufgrund von Veränderungen wurden die Gruppen im zweiten Halbjahr neu 
organisiert und auf zwei Gruppen aufgeteilt (1. Gruppe von 16.00 – 17.00 
Uhr und 2. Gruppe von 17.00 – 18.00 Uhr).                                                                           
Spielerisch fördern wir in fantasievollen Bewegungslandschaften mit Klein- 
und Großgeräten gemeinsam mit den Eltern die Fein- und Grobmotorik der 
Kinder. Dabei steht vor allem die Freude an der Bewegung im Mittelpunkt. 

    

ÜL Kleinkinderturnen für Kinder von 4-6 Jahren                                                                                
Tanja Schäfer                                                                                                                                           
Tamara Forejt                                                                                                                                        
Isabella Neumann 

Das Kleinkinderturnen findet dienstags in zwei Gruppen statt (1. Gruppe 
von 15.00 - 16.00 Uhr und 2. Gruppe von 16.00 – 17.00 Uhr). Zurzeit nehmen 
rund 31 Kinder an den Turnstunden teil.           

Im Sommer mussten wir uns leider von Frau Isabella Neumann 
verabschieden, die uns aus zeitlichen Gründen nicht mehr unterstützen 
kann.   

Beim Kleinkinderturnen fördern die Kinder spielerisch ihre Ausdauer, 
Sprungkraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit sowie ihre Grob- und Feinmotorik. 
Verschiedene Turnübungen stärken zudem das Miteinander und die 
Gruppendynamik. 



Um die Kinder auf die Selbständigkeit in der Schule vorzubereiten, 
besuchen sie die Turnstunden ohne Eltern und lernen dabei, sich an feste 
Regeln zu halten. 

 

ÜL Kinderturnen für Kinder ab 5 Jahren                                                                                           
Jurgita Vais            

In zwei Gruppen turnen hier montags ca. 36 Kinder (1. Gruppe von 16.30 – 
17.30 Uhr, 2. Gruppe von 17.30 – 18.30 Uhr). In dieser Turngruppe werden 
die Kinder systematisch mit dem Bereich des klassischen Geräteturnens 
bekannt gemacht. In den Turnstunden erlernen sie Körperspannung, Kraft, 
Schnelligkeit, Dehnung und Beweglichkeit. 

Uns allen macht die Arbeit mit unseren kleinsten Mitgliedern sehr viel Spaß 
und wir freuen uns auf das neue Jahr. 

Steinbach, 18.05.2026 

Tanja Schäfer/Spartenleitung/Kinderturnen 

                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 


