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Turnabteilung Sparte F/F + Wandern R ——

Einladung zur 8. TuS-Wanderunqg 2026 — Wiesbaden IV

(Ausgedacht und fur gut befunden von Katharina und Elke)

Termin: Samstag, 29. August 2026

Treffpunkt/Abfahrt: Fitte:
09.57/10.12 Uhr Bahnhof Oberursel-Weil3kirchen S5 Richtung Stidbahnhof
10.26 Uhr an Frankfurt Hbf tief (GI. 101)
10.42 Uhr ab Frankfurt Hbf tief (Gl. 103) S1 nach Wiesbaden Hbf
11.14 Uhr an Wiesbaden-Mainz-Kastel
Freudige:
10.27/11.42 Uhr Bahnhof Oberursel-Weilkirchen S5 Richtung Sidbahnhof
11.56 Uhr an Frankfurt Hbf tief (GI. 101)
12.12 Uhr ab Frankfurt Hbf tief (GI. 103) S1 nach Wiesbaden Hbf
12.40 Uhr an Hochheim Bahnhof

Fahrtkosten: Gruppentageskarte 38,30 €, d. h. 8,00 €/Person bei Vollnutzung, bei geringerer
Anzahl entsprechend mehr

Einkehrschwung: Rhein-Main-Terrasse, Maaraue 21, 55246 Mainz-Kostheim
www.rhein-main-terrasse.de

Rickmarsch/-fahrt:  ab Bahnhof WI-Mainz-Kastel halbstiindlich um xx.09 oder xx.39 Uhr mit dem
Rheingau Express oder um xx.13 oder xx.43 Uhr mit der S1

Meldung: TuS-Mitglieder und Géaste melden sich bitte mindlich, telefonisch oder schriftlich
(am liebsten per E-Mail) bei Elke bis 24. August 2026 mit Essenswunsch

Ausristung: Witterungsgerechte Wanderkleidung mit festem Schuhwerk und Wanderver-
pflegung wie Ublich, ggf. Wanderstocke.

Streckenverlauf:

Fitte — gefiihrt von Katharina

Vom Bahnhof Mainz-Kastel wandern wir durch die Maaraue zum Startpunkt der Riesling-Route ,L&ss
und Lehm®. Von dort ist es nicht weit zum Aussichtsturm in Mainz-Kostheim, der am Schnittpunkt zweier
Regionalparkrouten steht und dessen Besteigung mit einem schénen Rundumblick belohnt wird. Weiter
geht es am Main entlang, bis die Route in Richtung der Kostheimer Weinberge abbiegt. Es geht hinauf
in die Weinberge, wobei man immer wieder schone Ausblicke in Richtung Wiesbaden und Mainz
genielRen kann. Vorbei am Féahncheskreuz und dem Weinberg der Wiesbadener Weinkoniginnen geht
es Uber die Schneckenbriicke wieder in Richtung Maaraue zum Einkehrschwung. Von dort sind es
nochmals ca. 2 km entlang des Rheins mit Ausblick auf die Mainzer Rheinseite zurlick zum Bahnhof.
Ca. 14 km und 130 H6henmeter (ca. 75 % auf Asphalt)

Freudige — gefiihrt von Elke

Wir starten bereits am Bahnhof Hochheim und wandern Uber Feldwege durch die Weinberge oberhalb
des Mains in Richtung Mainz-Kostheim. Uber die Schneckenbriicke geht es in Richtung Aussichtsturm,
den auch die Freudigen erklimmen kénnen, um die Aussicht zu genieflen. Entlang des Mains geht es
bis zur Mindung in den Rhein und zur Maaraue, wo nach ca. 6,2 km der Einkehrschwung erreicht wird.
Ca. 8,3 km und 40 Héhenmeter (ca. 30 % auf Asphalt)

Auf Eure Anmeldungen freut sich (am besten per E-Mail):

Elke Tel. 069-518693 E-Mail: esheinze@aol.com
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